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Trenigslejr i Nord Korea

I begyndelsen af juni maned tog landsholds kempere; Johan Peter Halsge og Steen Rasmussen fra
Nuuk Taekwon-Do klub afsted pé treningslejr Nord Korea.

Formalet med traningen er at de skal forberede sig til VM som skal atholdes i St. Petersborg fra
den 12. til den 17. oktober 2009.

Taekwon-Do stammer fra Korea, sa det er ikke s& underligt at Nord Koreanerne plejer og tage de
fleste guld medaljer med hjem under verdens mesterskaberne, sd det har veret planlagt i langt tid at
skulle sende vores udevere til treening i Nord Korea sa de kan laere hvordan det er de far den bedst
ideelle treening som forberedelse frem til store internationale mesterskaber, og ikke mindst trene tul
og frikamp tekniker fra de bedste. Og siden det Grenlandske landshold ikke har de store erfaringer

indenfor hold tul tekninker skal Johan Peter og Steen skal tage deres nye viden med hjem til
Grenland.
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Den 15. juni fik Johan Peter og Steen fik den @re og kunne deltage 1 minde hejtidligheden til
Taekwon-Do afdede fader General Choi Hong Hi som deede af kraft 1 2002. General Choi Hong Hi
grundlag Taekwon-Do 1 1955.

De 2 Gronlandske udevere skal forsette deres hdrde trening frem til begyndelsen af august.
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