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Januar 2009

Landsholds aktiviteter samt budget for aret 2009

Hej alle sammen!

Her er sé vores internationale aktiviteter og budget for aret 2009

De klubber som har landsholdsmedlemmer kan ga ud fra det budget som jeg har lavet for hvert rejse
de skal vaere med i, sdsom for sponsor ansggninger. Jeg skal senere meddele hvor meget
landsholdet skal sponsorere med for de enkelte personer. Men gor jeres bedste for at sende sa
mange sponsor ansggninger som muligt!

Hvis i er interesseret i at sende nogen til de andre mesterskaber, skal i meddele det til mig 1 god tid!
Og jeg skal understrege at alle udevere ma vere mindst 1 Dan sort balte, undtagen Nordiske
mesterskaber; der skal man vare mindst 5. kup, og mindst 14 &r gammel.

Dette er kun de sterste mesterskaber, hvis der skulle vere opdateringer skal jeg nok meddele om
det.

Aktiviteter og budget for 2009:

Nordiske mesterskaber i Oslo, Norge per person:
Dato: 07. februar

Sted: Oslo, Norge

Afrejse dato til DK: 05. februar

Afrejse dato til Norge: 06. februar

Tilbage til DK: 08. februar

Tilbage til GL: 09. februar

Fly billet til DK-GL; 8.081 kr.
Fly billet til Norge; 661 kr.
Ophold i DK 2 x 475; 950 kr.
Ophold i Norge 2 x 650; 1.300 kr.
Transport; 500 kr.

Deltager gebyr; 224 kr.

Mad; 1.200 Kkr.

Uforudsete udgifter; 2.000 kr.

Totalt: 14.916 Kkr.
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Europziske mesterskaber i maj 2009, Slovenien per person:
Dato: 12. maj — 17. maj

Sted: Slovenien

Afrejse dato til DK: 08. maj

Afrejse dato til Slovenien: 09. maj

Tilbage til DK: 18. maj

Tilbage til GL: 19. maj

Fly billet til DK-GL; 9.105 kr.
Fly billet til Slovenien; 3.042 kr.
Ophold i DK 2 x 475; 950 kr.
Ophold i Slovenien; 3.732 kr.
Transport; 1.500 kr.

Deltager gebyr; 994 kr.

Mad; 2.000 kr.

Uforudsete udgifter; 3.000 kr.

Totalt; 22.523 kr.

Verdens mesterskaber i september 2009, St. Petersburg, Rusland per person:
Dato: 15. september — 21. september (dato’erne er ikke helt afgjort endnu!)

Sted: St. Petersburg, Rusland

Afrejse dato til DK: 12. september

Afrejse dato til Rusland: 13. september

Tilbage til DK: 22. september

Tilbage til GL: 23. september

Fly billet til DK-GL; 7.835 kr.
Fly billet til Rusland; 2.333 kr.
Ophold i DK 2 x 475; 950 kr.
Ophold i Rusland; 4.020 kr.
Transport; 1.500 kr.

Deltager gebyr; 994 kr.

Mad; 2.000 kr.

Uforudsete udgifter; 3.000 kr.

Totalt: 22.632 Kkr.
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World Cup of Saint Peter The Great, Rusland december 2009.
Dato: 05. december — 06. december

Sted: St. Petersburg, Rusland

Afrejse dato til DK: 03. december

Afrejse dato til Rusland: 04. december

Tilbage til DK: 07. december

Tilbage til GL: 08. december

Fly billet til DK-GL; 8.235 kr.
Fly billet til Rusland; 2.333 kr.
Ophold i DK 3 x 475; 1.425 kr.
Ophold i Rusland; 1.200 kr.
Transport; 1.500 kr.

Deltager gebyr; 994 kr.

Mad; 1.400 kr.

Uforudsete udgifter; 3.000 kr.

Totalt: 20.087kr.

Kontakt mig hvis 1 har spergsmal.
Held og lykke!

Med venlig hilsen,

Lauritz Heilmann V Dan

International Instrukter #1292

Landstreener for det Grenlandske Taekwon-Do Landshold
lauritzheilmann@gmail.com
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